
Verder bouwen 
aan een geïntegreerde 
aanpak voor geestelijke 
gezondheidszorg

We moeten absoluut blijven investeren in 
geestelijke gezondheidszorg. Onze
grootste uitdaging? Veel vroeger psychische 
problemen opsporen én aanpakken. Want 
zo vermijden we dat problemen helemaal 
ontsporen. Laten we samen mentaal welzijn 
en psychologische zorg toegankelijk en 
betaalbaar maken.

Breng psychologische zorg tot in 
de buurt van de patiënt

Zet als klinisch psycholoog of orthopedagoog 
mee uw schouders onder dit nieuwe initiatief en 
geef zelf mee richting aan een betere geestelijke 
gezondheidszorg.

    Op de achterzijde leest u er meer over. 



Samen blijven investeren in laagdrempelige 
geestelijke gezondheidszorg

Mensen met een lichte tot matige problematiek.

1 Wie kan bij u aankloppen?

Samenwerking met andere disciplines en 
sectoren staat centraal. Patiënten kunnen snel 
en makkelijk naar u doorverwezen worden via 
hun huisarts of andere instanties waar u mee 
samenwerkt. Ze kunnen uw contactgegevens 
ook vinden via de website van uw netwerk 
geestelijke gezondheidszorg en rechtstreeks 
met u een afspraak inplannen.

Hoe komen mensen bij u terecht?2

Patiënten betalen voor vergoedbare sessies 
€ 11 per individuele sessie (€ 4 als ze recht 
hebben op een verhoogde tegemoetkoming) 
en € 2,5 voor een groepssessie. Het aantal 
sessies waaraan de patiënt kan deelnemen, 
is beperkt en afhankelijk van de individuele 
zorgvraag of -nood.

3 Hoeveel betaalt de patiënt?

●	 Door een geïntegreerde aanpak maakt u 
samen met vele anderen mee werk van 
toegankelijke geestelijke gezondheidszorg. 
Deze multidisciplinaire samenwerking 
met andere verstrekkers biedt tal van 
voordelen.

●	 U ontvangt € 75 per individuele sessie 
en € 200 per groepssessie, inclusief 
remgeld.

●	 Per patiënt krijgt u een trajectvergoeding.

Wat zijn uw voordelen? 4

Maak u kenbaar bij uw netwerk geestelijke 
gezondheidszorg om aan dit nieuw initiatief 
mee te werken.

Hoe kunt u zich als geïnteresseerde 
klinisch psycholoog of 
orthopedagoog kandidaat stellen?

5

Meer info over het netwerk Zuid
-West-Vlaanderen? 
Scan de QR code en surf naar de 
website van het netwerk.

Nog meer weten? 
Scan de QR code en vind meer 
info op de website van RIZIV.


